
Lop -art   "Catootjes  sokken"  kennis nodig van standaard sokken breien 

 

Kabouterslofjes  1CK-205    

maat 18-19 ( voetmaat 12,5cm) 

 

Gebruikt garen: 

Hoofdkleur: Regia  Multi color Color ( 4 

draads) 1937 Funny Rot 

Bijkleur  Regia Uni ( 4 draads) 1259 Jaffa 

Gebruikte steken: Gerstekorrel en tricot. 

 

Tricotsteek: 30 steken en 42 toeren = 10x10cm / breinld2,5mm. 

Cato  heeft +/- 25 gram garen gebruikt. 
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 Gerstekorrel: x = averecht en - = recht 

                 

Start punt = middenachter = waar de draad zit. 

 

 Zet op 3 naalden in totaal 51 steken ( 3x 17st)op ( met de hoofdkleur) en brei 3 toeren 

gerstekorrel steek 

 4e toer:30 steken breien, het breiwerk keren en weer 9 steken breien,het werk keren en de 

toer uitbreien. Als men het werk keert, altijd de eerste steek afhalen, dus niet breien! 

 5e toer:34 steken breien, het breiwerk keren en weer 17 steken breien, het werk keren en 

de toer uitbreien.  

6e toer: Middenvoor 2 steken minderen: 1 afhalen, 2 steken samen- breien en de 

afgehaalde steek overhalen. Er staan nu in totaal 49 steken op. 

7e toer: Middenvoor 2 steken minderen: 1 afhalen, 2 steken samen- breien en de 

afgehaalde steek overhalen. Er staan nu in totaal 47 steken op. 

8e toer: breien volgens patroon 

9e toer: Middenvoor 2 steken minderen: 1 afhalen, 2 steken samen- breien en de 

afgehaalde steek overhalen. Er staan nu in totaal 45 steken op. 

10e toer: breien volgens patroon 

11e toer: Middenvoor 2 steken minderen: 1 afhalen, 2 steken samen- breien en de 

afgehaalde steek overhalen. Er staan nu in totaal 43 steken op. 

12e toer: breien volgens patroon 

13e toer: Middenvoor 2 steken minderen: 1 afhalen, 2 steken samen- breien en de 

afgehaalde steek overhalen. Er staan nu in totaal 41 steken op. 

 

Ga  verder met de bijkleur. 

Brei 2 toeren tricot, 1 gaatjes toer en nog 2 toeren tricot. 

Gaatjes toer: 
* 
1 steek afhalen, 1 steek breien, de afgehaalde steek over de gebreide steek 

halen, draad om d epen slaan en 1 steek breien.
 *
Dit herhalen tot einde van de pen. 



 

Ga nu weer verder met de hoofdkleur en brei nog 4 toeren gerstekorrelsteek.( eind = 
1) 

) 

Brei nu de hiel ( midden hiel = middenachter, waar de draad zit) 

Hiellapje 20 steken en 18 toeren. Brei de hiel als gewoonlijk. 

( Houd aan 6-8-6, bij minderingen einde hiellapje) 

Neem opzij van het hiellapje 10 steken op, zoals gewoon. 

Onderzijde kabouterslofje tricotsteek en bovenzijde gerstekorrelsteek! 

In de eerste pen aan de bovenzijde nog 1x middenvoor, zoals hiervoor beschreven, 2 steken 

minderen. 

Er staan nu voor 19 steken op en op de andere 2 pennen elk 10+ 4 = 14 steken. 

Minderen om het oorspronkelijke steken aantal weer te verkrijgen, zoals gewoonlijk bij het 

sokken breien. 

Na 16 -24-32 toeren, na 
1)

middenvoor een "knoop"breien. 

Knoop: in de middelste steek 5 steken breien met de contrastkleur. Brei  5 naalden met deze 

5 steken. 

Minderen ( = aan de tricotkant) 2x 2 steken samen - breien, 1 steek overhalen, 1 breien en 1 

overhalen. 

Ga verder met de basiskleur. Het aantal steken blijft dus gelijk! 

Na een voetlengte van 9,5 cm minderen als gebruikelijk, maar aan de voorzijde minderen 

we middenvoor 2 steken zoals hiervoor beschreven ( dus niet aan het begin en eind van de 

pen!) 

Minderingen teen:  

1e pen, 4epen, 6e pen, 8e pen, 10e pen en verder elke pen totdat er nog 7 steken op staan. 

Dan afhechten. 

Met het afhechten van de draden van de "knopen", de draad ook gebruiken om de "knoop 

mooi op te bollen aan de zijkant en de eventuele gaatjes - die ontstaan zijn met het breien van 

de knoop- weg te mazen 

 Maak een oranje koordje van 3 draden: "opdraaien en dubbel- leggen zodat het een mooi 

strak gedraaid koordje wordt.  

 

Rijg het koordje in het sokje en naai het middenachter vast. 

 


